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Achtung: Sportkleidung, saubere Turnschuhe! 

                                                                                                                                       
Kurze Beschreibung des Unternehmens: 
Die Präventionssportpraxis Schefer ist dein Partner für gesundheitsorientiertes Training mit 
Standorten in Nettetal-Hinsbeck und Brüggen-Bracht. Mit einem Team von zehn engagierten 
Mitarbeitern, darunter ein Dualstudent, bieten wir individuell abgestimmte Sportkonzepte, 
die sich aus Präventionssport, Personal Training, Rehabilitation und Ernährung 
zusammensetzen. Unser Ziel ist es, Deine Gesundheit bestmöglich zu fördern und Dich auf 
dem Weg zu mehr Fitness und Wohlbefinden zu begleiten. 
 
Folgende Berufsbilder findet man im Unternehmen: 
Sportwissenschaftler/-in 
Physiotherapeut/-in 
Ernährungsberater/-in 
 
In folgenden Berufen wird ausgebildet: 
Wir kooperieren mit der Deutschen Hochschule für Prävention und Gesundheitsmanagement 
(https://www.dhfpg.de/). Dort stehen diverse Bachelorstudiengänge in Form eines dualen 
Studiums zur Auswahl. 
 
Anforderungsprofil des jeweiligen Ausbildungsberufes: 
Berechtigung, um an einer Hochschule studieren zu dürfen. 
 
Wir bieten Praktika in folgenden Bereichen an: 
Sporttherapie, Fitness, Ernährungsberatung, Personal Training und Rehabilitation. 
 
Wir bieten Ferienjobs in folgenden Bereichen an: 
./. 

 


